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Kavramlar ve Tanimlar

Gebelige bagli 6ltim, bir kadinin gebelik stiresince, dogumda ya da
gebeligin sonlanmasindan sonraki 42 gin icinde herhangi bir

nedenle 6lmesi

Anne olumu, bir kadinin gebelik stresince, dogumda ya da
gebeligin sonlanmasindan sonraki 42 gun icinde, gebeligin
suresine ve yerine bakilmaksizin, gebelik durumunun ya da

gebelik surecinin siddetlendirdigi bir nedenden kaynaklanan

kadin 6ltimu

(DSOve ICD-10 tanimlari) \ -



Anne Oliimleri

 Gelismekte olan tulkelerde dogurganlik cagindaki kadinlar
arasinda gebelik, dogum ve lohusalik sirasinda meydana

gelen olumler dogurganligin 6nemli komplikasyonlari

e Dunyada her yil 289,000 anne oJolumunun gerceklestigi

tahmin edilmekte DsO, 2014).

e Bu 6lumlerin sadece % 1’1 gelismis ulkelerde, %951 Afrika ve

Asya ulkelerinde meydana gelmekte




Maternal mortality ratio (per 100 000 live births, 2013)
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Table 1. Estimates of maternal mortality ratio (MMR, maternal deaths per 100 000 live births),
number of maternal deaths, and lifetime risk by United Nations Millennium Development Goal
region, 2013

Range of MMR Mumber of  Lifetime risk AlDS- Number of AIDS- Percentage of
uncertainty maternal of matermal attributed related indirect Al E?S—rela?le-d
Els_ﬁn:‘,z::e Eéjgﬁrle deaths death, 1 in: MMRA a“;tﬁg;nlea::l 13:&th$ I'II'IEEEI
World 210 160 290 289000 120 5 7500 26
Developed regions 16 12 3 2300 3700 *—- 0 f5 28
Developing regiuns 230 180 320 286 000 160 (— ) 7400 26
Morthern Africa 69 47 110 2700 500 0 9 03
Sub-5aharan Africa 510 180 730 179 000 8 €— 19 6800 38
Eastern Asia 33 N 54 6400 1800 g 0.7
Eastern Asia 54 35 a7 480 1200 1 0.2
excluding China
Southern Asia 150 130 280 65 000 200 1 340 05
Southern Asia 170 110 270 19000 210 0 20 0.1
excluding India
South-eastemn Asia 140 48 210 16 000 310 1 10 0.7
Western Asia 74 50 120 3600 450 0 3 0.1
Caucasus and 39 3 53 690 40 0 7 09
Central Asia
Latin America and &5 66 120 8300 520 1 130 14
the Caribbean
Latin America 77 59 110 7900 570 1 92 1.2
Caribbean 190 130 310 1400 20 5 39 28 ’
Oceania 1290 100 380 510 140 2 5 09

a The MMR, number of maternal deaths, and lifetime risk have been rounded according to the following scheme: <100, no round-
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Gebelige Bagli Oliimler

Anne Oliimleri
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Gostergeler

Gebelige baglit oliim oranit: 100,000 canli dogumda gebelik,
dogum ve lohusalik dénemindeki tim 6ltmlerin sayisi

GBOO=(gebelige bagli éliimlerin sayisi/canli dogumlarin
say1s1)*100,000

Gebelige baglt olim hizi: Dogurganlik cagindaki 100,000
kadinda gebelige bagh 6liimlerin sayisi

AGBOH-=(gebelige bagh oltimlerin sayisi/dogurganlik cagindaki
kadinlarin sayis1)*100,000

Yasam boyu gebelige baglt oluim riski: Bir kadinin dogurganlhk
caginin sonuna kadar gebelige bagli bir nedenden dolay:r 6lme
riski

Yasam boyu risk = (1-(1-GBOH))3>




Gostergeler

Anne olum orani: 100,000 canli dogumda anne 6ltimlerinin sayisi

AOO=(anne éltimlerinin sayisi/canli dogumlarin sayis1)*100,000

Anne olum hizt: Dogurganlik cagindaki 100,000 kadinda anne

olimlerinin sayisi

AOH=(anne éliimlerinin sayisi/dogurganlik cagindaki kadinlarin

sayi1s1)*100,000

Yasam boyu anne olim riski: Bir kadinin dogurganlik caginin

sonuna kadar dogrudan ya da dolayli nedenler ile 6lme riski

Yasam boyu risk = (1-(1-AOH))35




Birlesmis Milletler Bin Yil Kalkinma
Hedefleri - 2015

Anne ve Bebek Saglig:i 2015 Hedefleri

Hedef: Cocuk oliimiini azaltmak

. 1990-2015 yillan arasinda bes yas alti1 6lim oranini tgcte iki

azaltmak
. Bes yas alt1 61im orani bebek 6lUim orani
. Kizamiga karsi bagisiklik kazandirilan 1 yas cocuk orani

Hedef: Anne sagligini gelistirmek

. 1990-2015 yillar arasinda anne 6lim oranini doértte tic azaltmak

. Anne O6llim orani

. Deneyimli saglik personeliyle gerceklesen dogum orani



Maternal deaths per 100,000 live births, 1990 and

2005
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2015 hedeflerine ulasmak muimkin

gozukmuyor.
Anne 6limleri devam etmekte.

Su anda yaklasik 60 kadin ve
1500 bebek daha oldii.

Ekonomik ve yapisal yetersizliklerin
disinda politik irade eksikligi de
hedeflere ulasilamamasinda énemli

rol oynamakta.




Tiurkiye’de Durum

— Yuzbin canli dogumda 208 Turkiye Niifus Arastirmasi (1974-75)

— Yuzbin canli dogumda 132 Turkiye Nufus Arastirmasi (1989)

— Yuzbin canli dogumda 49 Anne Oliimleri ve Nedenleri Arastirmasi
(1997-1998)

— Yluzbin canli dogumda 38.3 Tiurkiye Ulusal Anne Oltimleri
Calismasi (2004-20006)




Tiirkiye'de Maternal Mortalitenin Yillar Iginde Degisimi
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e Yillik ortalama dusus = %5.8
e 20 yillik azalma oraninda diinya 2 lincisi -

T. C. Saglik Bakanligi, 2012 \\g > 4




Anne Oliim Oranlari (vizbinde)
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Diinyada ve Tirkiye’de Anne
Oliim Oranlari
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Dinyada ve Turkiye’de Yasam
Boyu Anne Oliim Riski
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Gebelige Bagli Oliim Oranlari

BATI KARADENIZ
BATI MARMARA

KUZEYDOGU ANADOLU

: DOGU MARMARA KARADENIZ
ISTANBUL gt e

DOGU KARADENIZ

ORTADOGU ANADOLU

AKDENIZ GUNEYDOGU ANADOLU

BATI ANADOLU ORTA ANADOLU
AKDENIZ




Anne Oliim Oranlari
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Gebelige Bagl Oliimlerde Yasam
Boyu Risk
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Anne Oliimlerinde Yasam Boyu
Risk
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2005-2014 Yillan
Dogrudan Anne Oliim Nedenleri (%)
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2005-2014 Yillan
Dolayli Anne Oliim Nedenleri (%)
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Gebelige Bagli Oliimlerin Nedenleri (%)

m Dogrudan nedenler

M Gebelige bagl ancak
nedeni bilinmeyen
oliimler

m Tesadifi nedenler

M Dolayli nedenler




Anne Oliimlerinin Nedenleri (%)

m Dogrudan anne &lim
nedenleri

M Dolayli anne &lim
nedenleri




Dogrudan Nedenler ile Meydana
Gelen Anne Oliimleri (%)

m Ante, intra ve post-partum hemoraji

m Odem, proteiniiri ve hipertansif
bozukluklar

m Diger dogrudan nedenler (emboli, cerrahi
komplikasyonlar, uterus rupturd)

B Gebelige bagli enfeksiyonlar

m Intihar

1 Bilinmeyen dogrudan nedenler

Erken gebelik donemi climler




Dolayli Nedenler ile Meydana
Gelen Anne Oliimleri (%)

B Dolasim sistemi
hastaliklar

m Norolojik bozukluklar
m Kan ve kan yapan
organlarin hastaliklari

m Diger nedenler

m Intihar

m Kanserler




Tesadiifi Nedenler ile Meydana
Gelen Anne Oliimleri (%)

B Trafik kazasi
M Zehirlenme
® Yaralanma
m Intihar
m Cinayet
m Kanserler
Enfeksiyoz ve parazitik

hastaliklar
Nérolojik bozukluklar

Dolagim sistemi hastaliklar:

Diger nedenler
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Oliimiin Gerceklestigi Yer (%)

m ikinci basamak saglk
kurulusu

m Uclincii basamak saghk
kurulusu

W Ev

m Saghk kurulusuna giderken
/ sevk edilirken

® Evin disinda kaza

m Bilinmeyen




Biyo-medikal Risk Faktorleri

*Yas <18
*Yas >34
* Parite >4

* Kronik hastaliklar

* Dolasim sistemi hastaliklari

* Endokrin ve metabolik hastaliklar
* Anemi

* Obezite

* Sigara icme

Bir kadin birden ¢ok biyo-medikal riske sahip olabilir. N
UAO ’



Anne Oliimlerinin Biyo-medikal
Risk Faktorlerine Gore Dagilimi
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Biyo-medikal Risk Faktorlerinin
Dagilimi
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Gebelige Bagli Oliimlerde ve Anne
Oliimlerinde Onlenebilir
Faktorler
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Anne Oliimlerinde
Onlenebilir Faktorlerin Dagilimi
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| | —
46 | I -
27,9 18,4 22,2
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Anne Oliimlerinde Hane Halki /
Toplumsal Faktorler (%58.8)

M Sorunun
tanimlanmasinda
gecikme

m Saglik bakimi /
tedavi igin gecikme

Dogum 6ncesi bakim
alinmamasi

m Istenmeyen gebelik




Anne Oliimlerinde Saglhk
Personeli Ile Ilgili Faktorler (%22.2)

Satislar

M Kadin-dogum ekibi tani
koyamadi / sorun ile baga
¢itkamadi

B Ebe tani koyamadi / sorun
ile basa ¢ikamadi

Pratisyen hekim tani
koyamadi / sorun ile baga
¢tkamadi

W Diisiik kaliteli dogum
oncesi bakim




Anne Oliimlerinde Saglik Hizmeti
ile Ilgili Faktorler (%3.4)

8,7

44 34

M En yakin saglk kurulusuna

uzakhk
B Saglik personeli eksikligi

® Ulasim hizmetlerindeki

eksiklikler

M Arag gereg ve diger tibbi
malzeme eksikligi

M Destekleyici tani
hizmetlerinin eksikligi

M Saglik birimleri arasi
iletisim eksikligi
Kan / ilag eksikligi

Anestezi hizme’rle’
eksikligi \



Anne Oliimleri

Anne 6limlerinin boyutu saglik hizmetlerinin saglanmasi

ve kalitesi bakimindan cok yonlua bir kalkinma géstergesi

Anne 6lumu gostergeleri, uluslararasi kuruluslar

tarafindan 6nem verilen géstergeler

Ancak pek cok ulkede bu konuda tam, dogru ve ayrintili

bilgi yok

Goreceli olarak az gorulen anne 6limlerinin, 6rneklem

arastirmalan gibi geleneksel yontemlerle saptanmasi cok

guc




 Tesekklir ederim.




