=

TOZLU ISYERINDE
SAGLIK GOZETIMI

Dr . At en - KA
KKyer.| He

16.Pratisyen Hekimlik Kongresi
21-23 Ekim 2011
Antalya



Dr. Al Reza Tiryaki

Dr. Sevket Aksay
i Dr. Istemi Oral
" Dr. Zishtii Sahin

Isyerinekimleridernegi @gmail.com

©) s —— (G209 WIBES O1S)



http://www.i̇yhd.org.tr/
http://www.iyhd.org.tr/
http://www.iyhd.org.tr/
http://www.iyhd.org.tr/
http://www.iyhd.org.tr/

/

Zenginl eken T¢rk

Avrupadnén en b¢yeéek alténcé ekonomi

Dé¢enya ekonomi si | -inde b¢gyéme orane s
Ul us al KSG Konseyi e e a7 o R e et e
sayéséné da % 500 artérmayé hedefliyo

n
T¢rkiyedde mesl ek hastal ekl aréenén t an

-eékmasé bekl enen mes| ekl 3h0a. sOt0all éakrl aasréén
D¢nyada -al ékmadan dol ayé °1 ¢mlerin

%5606sé& Ik kazasé

%4 46sé& mesl ek hastal ékl ar éndan
Té¢rkiyeodode 1 se

%9 9. 70 s | K kazaséndan

%0. 360¢ mMesl ek hastal ékl aréndan dol ayé

e e e e e e e e e

ISPAT (Ekim 2010)

¢tal ekma saati hafrabhekab8apa23%aakKngilter
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40 i ken T¢rkiAweaupa Brrdajti. (AB) ¢l kel er |



Zenginleken Tg¢r Kk

Eer kil ve zepng|l alib k ya

Ancak zenginliJil yaratan
Zzengl alirkten hak et tij
S manlde s e e il o el e
gevencesi zib | i karen | o}

-al é Kk ma, uzun -al ékma Sg¢r

ve mesl ek hastal éjé pen- e
°l ¢me ve sajl ékseéezl éej a
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Kkyeri Hekiminin De

ADanékKkman
i Bireysel d¢zeyde
I ki rket d¢zeylinde

ADoktor ve sajl ek

ATakém oyunc
A Moderat®r /Dengeleyici
ADeji ktirici
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S| REKLK SAKI NCAUYGUN OLANLAR GE¢KCK SAKI NCALI
(i ke uygun ol mayanl ar ) ( sayeéelan hastal ékl arda
Bel irli kokul | aryar IsarkdEea
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ERKENKONTROL MUAYENESK PERKYODKK MUAYENE

-l -haftadan uzun i Kten ayr é-l6ayddidy @lada bir

-Heki min gerek g°rd¢j] ¢ ol guAnamnezg y ak € n ma, sem@@amu)l sonu
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NORMAL DEJSKLSE KKkE DEVAM

L

Ge-i gidejJiktir3negraklidejiktirme

*  Kiygen olmayanlar: Astmabr onki EOAH, akt i finakiifeé yd ey &y
hast alventddsymmaél,a n daraltan solunum S i
def ormasyonl ar é

*Bel i r | i k ok ul

kokull ar da
-al éeékma ve




¢ a)

Gaz

u

K

G

. SET)

fonksiyonl ar é

AkcijJer
bozukluklar,

r

e

Aot e o gulee ine

bronki t

Kroni k

pl °rezi

Kroni k

y

g°] ¢é¢s kaf esi

et kil eyen

Sol unumu



Gaz

u

¢ a)

N
co
ow

cwm
L ©
. B
© C
— @©
TR
M @©
O
« @©
O >

K I
d a

nde
y a

k es i
| n u

af
Si yo

e
e k

«— N

Go
P

d a

ve kapal é t¢gberke¢l oz ya

Akl

ve gé-sézl ¢k, vy

besl|l enme

Yeter si z

KiI Kmanl ék,

e

AKEer

w— © O
O @©
o o
— © ©
T > -
2e7d 1D
O ia
C >—®©

CI0 - X
O - NID
HEH e a e
~x_E®©
OC o
O00LW!m
>>>©
ON <C
T 0 Q
SRR @ R
@M C —
>X X (O
1D N
X . O
R A B
Eco._
Kprm
O © V—
333333900244 g 134995

— O .
N— U
O ©O O
Y ¢ XY D

kontr ol

I k1| e

°c 7z el

pertansi yon,

N

C @©
© C
+— @©
© —
(FREEES
D XX

L C
<— (©
o
1 Ne)



LEKSEL AKCKJIER HASTAI

Tané ve klinik dejerlendirm
Hikaye
- Meslek, toz maruziyeti, si gara al ékkanl éj é
Klinik bulgular

- Raller, dispne, clubbing, siyanoz, anatomik bozukluklar,...

Solunum Fonksiyon Testleri (SFT)
- Termg b st r/ redriktif f

- Hastal é]J én yaygénl éj e
- Kzl eme
X-ray

- ACfilmiibakl angé-ta nor mal
- Ak ci ] eaopbaseeterd e

YRBT
Feber kil T h derf | t est i
ARB



Ne I K yapeéyors

AHayret ve teredd¢t ediyor
Ac aba, |l l a- ve si namek.] K O
ve eczanelerde oturan bu a
gere¢nt ¢l ¢ doktorl arén burn
pi s kokulu Keyl eyf| m | s oks
bu -ukurl aré g°r meye mi da
Bernardino Ramazzin/ (1633-1714)
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Hastayé dinledil kt en
anl amadéysanéz muayer
anl amayacakséne

Dr. H. Houston Merritt (1902-1979)



"FKZKK MUAYENE 2?2

Meslekhast al ekl arénda fi zi k mua
olmayabilir. (Fizik muayene normal iken patoloji var olabilir.)

AHavayolu hastal éeklarénda bu
-Vizing, ekspiryumu z a ma &,k ¢ s

Aarankimh a s t a | éWibhzier idspirdsyon sonu raller
(asbestozda)
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En az 1 ki yeélda bfiirl miez- sk ialn

Aokuyucuser t i1 fi kasé ol an okuyuc
dej er | e n dgsonraifilinldr} Bkokugunuya
g°nder,i |l mel |

De] er | e n dganucumdgal A2 ve B okuyucu hekimler
ar as ébmda | ok kmadaramunda filmler her ki
okuyucu t ar af d@ifideadhe] er | e n dyguniud e
sajJl anmal é

Nihaide] er | esran u meavreereernaf K8 daM
MerkezM¢ d ¢ r | pildigimes,

Meslek h a st tesbi gdden veya kK ¢ phel eRF I &
Meslek Ha s t a | Hagtdnesine sevklerinin y ap él m
sajJlanmal edeér
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AFonksiyone
ortaya koyamaz

Aaruziyet etyolojisini
ortaya koyamaz,
hastal ék
yapabilir
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Radyografi

AMikemmel d
standart hi {
AHavayol u h
dejerlendir
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Dijital Radyografi
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Compatgison of chest radiography and high-
rgs lution computed tomography findings in

eari@ahd lowgr@de cdal @ofker's
) fneg@mocqgiiosisgSavranlar A, Altin R et al.

ur J Radiol. 2004 Aug;51(2):175-80.
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MESLEKSEL AKCKJER HAST
~ Solunum Fonksiyon Testi

Temel Ot ml er

. FVC: Forced Vital Capacity

. FEV, ,: Forced Expiratory Volume, 1 second
. FEV,,/ FVC ---- %80 + normal

Anor mogr aameiyetigayx uvuzunl u

Normal Ob st r ¢ kRestriktif
FVC 5 It. 4 1t. 2.5 It.

FEV, 4lt. 2 It. 2.0 It.
FEV1.0/FVC 80% 50% 80%
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